
-Formato:
-Tamaño de página: Carta.
-Márgenes: 1 pulgada (2.54 cm).
 -Fuente recomendada: Times New Roman (12) (también se 
aceptan Calibri (11), Arial (11), Georgia (11)).  
-Interlineado: Doble espacio.
-Alineación y sangría: Alineado a la izquierda, sin justificar;  En 
el “Listado de Referencias”, sangría francesa (a partir de la 
segunda línea, sangría de 1.27 cm) . En los párrafos la sangría es 
en la primera línea*.

-Citas
-Ejemplos:
-Cita con un autor: Se incluye el apellido del autor y el año de 
publicación.  Ejemplo: (García, 2020).
-Cita con dos autores: Se incluyen ambos apellidos unidos por 
"y". Ejemplo: (Pérez y López, 2019).
-Cita con tres o más autores: Se menciona solo el apellido del 
primer autor seguido de "et al." desde la primera cita en el 
texto.  Ejemplo: (Martínez et al., 2018).
-Cita con autores con apellidos iguales: Se incluye la inicial 
del nombre para diferenciar entre autores con el mismo 
apellido.  
-Ejemplo: (J. Pérez, y L. Pérez, 2015).
-Cita con múltiples trabajos del mismo autor publicados en
el mismo año: Organice sus obras citadas con una letra 
minúscula después del año. Ejemplo: (Rodríguez, 2016a, 2016b).
-Cita sin autor: 
-Ejemplo: (Título, 2011).
-Cita autor anónimo:
-Ejemplo: (Anónimo, 2011).
-Cita sin fecha:
-Ejemplo: (Laureles, s.f.).

 💡 Nota: 
-En las citas narrativas, el apellido del autor forma parte de la 
oración y el año va entre paréntesis.  
-En las citas parentéticas, tanto el apellido(s) como el año van 
entre paréntesis.
-Para citas textuales cortas (<40 palabras), se usan comillas, con 
autor, año y página.
-Para citas largas (≥40 palabras), se usa un párrafo aparte con 
sangría de 1.27 cm y sin comillas, incluir autor, año y página.  

-Referencias.
-Orden de las referencias:  Alfabético por apellido del autor.  
-Elementos de una referencia: 1. Autor / ¿Quién es el 
responsable de la obra?, 2. Fecha / ¿Cuándo se publicó esta 

obra?, 3. Título / ¿Como se llama la obra?, 4. Fuente / ¿Dónde 
se puede recuperar la información?. 

*Descripción adicional: Si es necesario, en las referencias se 
agrega inmediatamente después del título, el tipo de 
documento, por ejemplo: película, podcast, blog, pdf, tweet, 
video, pintura, mapa, etc. Se incluye entre corchetes. Ej.: 
[Mapa].

-Libro:  
 - Formato: Apellido, Iniciales. (Año).Título. Editorial.  
-Ejemplo: 
Cruz Ramírez, M. (2009). El método Delphi en las investigaciones

educacionales. Academia.

-Artículo de revista: 
 -Formato: Apellido, Iniciales. (año, día, mes). Título del artículo. 
Título de la revista, volumen(número), pp-pp. DOI o URL si 
aplica.  
-Ejemplo: 
López, L. B. y Márquez,G. (2006). La búsqueda bibliográfica: 

componente clave del proceso de investigación. Diaeta, 
24(115), 31-37.

-Tesis impresa:
Apellido, A. A. (Año). Título de la tesis. [Tesis de ... publicada /no 
publicada].Nombre de la institución.
Ejemplo: 
Rodríguez, B. (2007). La pobreza en hogares liderados por 

mujeres. [Tesis de Licenciatura en Ciencias Económicas 
no publicada]. Universidad de San Carlos de Guatemala.

-Tesis electrónica:
Apellido, A. A. (Año). Título de la tesis [Tesis de...+ Nombre de la 
institución]+URL.
-Ejemplo: 
Borja, B. J. (2015). El retablo y la escultura en Guatemala, siglos 

XVI al XIX. [Tesis de Doctorado. Universidad de Sevilla, 
España]. https://idus.us.es/xmlui/han /11441/30389

-Ponencia o conferencia:  
 -Formato: Apellido, Iniciales. (Año). Título. [Tipo de 
contribución]. Nombre del evento, ciudad, país.  
-Ejemplo: 
Rozemblum, C. Y Banzato, G. (2012). Parámetros de evaluación 

para la inclusión e indización de revistas científicas. 
[Ponencia]. VII Jornadas de Sociología de la UNLP, La 
Plata, Argentina.

-Medios audiovisuales (películas, series, videos):  
 -Formato: Apellido del director. (Año). Título [Tipo de medio]. 
Compañía productora.  
-Ejemplo: 
Cámeron, J. (1997). Titanic [Película]. 20th Century Fox.



-Fuentes electrónicas y páginas web:  
 -Formato: Apellido, Iniciales. (Año). Título. Nombre del sitio. URL
-Ejemplo: 
Buera Pay, E. (2012). Proceso de búsqueda y localización de 

información por Internet. UOC. http://openacc ess. 
uoc.edu

-Artículo de periódico impreso y en línea:  
-Impreso: Apellido, Iniciales. (año, día, mes). Título del artículo. 
Nombre del periódico, pp.
-Ejemplo: 
Young, H. (25 de julio, 1996). La Batalla entre serpientes y 

escaleras. The Guardian, p. 15.  
 -En línea: Apellido, Iniciales. (día, mes, año). Título del artículo. 
Nombre del periódico.URL  
 -Ejemplo en línea: 
Monterroso, A. (22 de marzo, 2017). De la política, la religión y 

el poder. ElPeriódico. Recuperado de http://www.elper...

-Referencias legales
-Ejemplos:
Constitución Política de la República de Guatemala [Const.]1985,

reformada por acuerdo No. 18-93 Noviembre 17 de 1
983 (Guatemala).

-Si se ha citado y se referencia un artículo específico se agrega 
de la siguiente manera:
Constitución Política de la República de Guatemala [Const.]Art. 

3. 1985, reformada por acuerdo No. 18-93 Noviembre 
17 de 1983 (Guatemala).

Constitución Política de la República de Guatemala (1985) Diario
de Centro américa. https://dca.gob.gt/noticias-
guatemala-diario-centro-america/la-constitucion-
politica-de-la-republica/

Código Civil [C.C]. Decreto Ley No. 106 de 1963 (Guatemala)

-Leyes que no sean códigos
Forma estándar: Número y año de la ley. Asunto. Fecha de 
promulgación. Número en el Diario Oficial.

-Ejemplo ley en línea: 
Decreto 68-86. Ley de Protección y Mejoramiento del Medio 

Ambiente .  Diciembre 5 de 1986. MARN. 
https://www.marn.gob.gt/wpfd_file/ley-de-proteccion-
y-mejoramiento-del-medio-ambiente-decreto-68-86/

-Video de Youtube:
-Formato: Apellido, A. A. o Nombre de Ususario. (día, mes, año). 
Título del video [Archivo de video]. Recuperado de  + URL 
-Ejemplo: 
Documentalia. (28 de enero, 2016). Mujeres que hicieron la 

historia 03: Isabel I-Documental [Archivo de video]. 
Recuperado de https://www.youtube.com/watch?
v=QCd9eIxiILP

 Las referencias deben ordenarse alfabéticamente con ✅
sangría francesa.  

 Incluir el “DOI” o “URL” cuando esté disponible.  ✅
 No es necesario indicar lugar de publicación en libros.  ✅
 Para fuentes sin autor, iniciar por el título.  ✅
 Para obras con múltiples autores hasta 20, se incluyen ✅

todos; con más de 20, se usan los primeros 19 + “...” + último 
autor.

 No usar “Recuperado de” salvo que sea necesario por ✅
contenido cambiante . 
✅Cuando se referencian tesis no publicadas se indica entre 
corchetes el grado y estado de la tesis. Ejemplo: [tesis de 
maestría no publicada].
✅Referencias de redes sociales o medios audiovisuales: incluir 
descripción del tipo de contenido entre corchetes, por ejemplo, 
[tuit], [video], [Blog] seguido del nombre de la plataforma, 
ejemplo [Tuit] Tweeter (ahora X).
💡
-Uso de Cursiva y Comillas:
-Cursiva: Títulos de libros, Informes, Títulos de revistas, Páginas 
web.
-Comillas: Citas textuales cortas, palabras como ejemplos, título
de artículos o capítulos (parafraseo, citas...).
-Puntuación: Se debe observar el uso correcto de puntos y 
comas para separar elementos.
💡
-Recomendaciones para evitar el plagio: 
- Cita siempre las fuentes de ideas o datos utilizados.  
- Parafrasea más y cita menos de manera textual. 
- Asegurate que cada cita en texto tenga su referencia completa.
- Evita la sobrecitación y subcitación.

-DOI y URL: el DOI se presenta como URL completa. 

-Libro electrónico con DOI (DOI=Identificador de Objeto 
Digital):
Ejemplo: 
Garivaldi, G. (2009).El desorden post traumático: Una guía para 

sanar, recuperarse y crecer. Zeta. http://doi.org/ 
10.1036/00713

-Diccionario impreso sin autor:
Autor corporativo. (Año). Nombre del diccionario. (edición). 
Ciudad, País: Editorial (si el autor
corporativo fuera el mismo que la editorial, se coloca solo la 
palabra “Autor”).
-Ejemplo: 
Larousse. (1993). Diccionario enciclopédico Larousse. México: 

Autor.

http://openaccess/


-Artículo de revista electrónica o en línea:
Apellido, A. A. (día, mes, año). Título del artículo. Nombre de la 
revista, volumen(número), pp.
xx-xx (si las hubiere). Recuperado de http:/ /www…
-Ejemplo: 
López, S. F. (2008). Tendencias de la educación superior en 

América Latina y el Caribe.Avaliao 13(2). Recuperado de:
http://www.scielo.br/scielo.php?

-Blog:
Apellido, A. A. (día, mes, año). Título de la entrada del post del 
blog [Descripción del medio]. Recuperado de http://www...
-Ejemplo: 
Bustos, A. (9 de marzo, 2017). La e protética [Blog]. Recuperado 

de http://blog.lengua-e.com/

-Casos especiales :
-Mismo autor con publicaciones del mismo año: Se añaden 
letras minúsculas después del año para diferenciarlas.  
  Ejemplo: 
Crespo Borges (2006a), Crespo Borges (2006b).

-Referencias sin autor: se inicia la referencia con el título, 
seguido del año y la fuente.  
-Título del artículo. (día, mes, año). Nombre del periódico.URL
-Ejemplo:  
Cultura ecológica.(18 de marzo de 2020). Prensa libre. 

Recuperado de http://www.prensalibre.com/cultura-
ecológica-avance.html

-Referencias sin título: Se agrega una pequeña descripción del 
contenido entre corchetes.  
-Ejemplo: 
Olvera, C. (2020).[Descripción breve de la obra]. Fuente.

-Trabajos sin fecha: se usa la abreviatura (s. f.) para indicar "sin 
fecha".  
-Ejemplo: 
Autor. (s. f.). Título. Fuente.

-Manuscrito sin publicar:  
-Se indica el estado del manuscrito entre corchetes, por 
ejemplo, [manuscrito sin publicar] o [manuscrito en 
preparación]. 
 -Formato: Apellido, Iniciales., Apellido, Iniciales., Y Apellido, 
Iniciales. (Fecha). Título [Estado del manuscrito]. Institución.  
-Ejemplo: 
León González, J. L. (2019). Impacto y visibilidad de las revistas 

científicas de la Universidad de Cienfuegos [Manuscrito 
sin publicar]. Universidad de Cienfuegos.
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----------

Encuentra videos tutoriales sobre Normas APA 
Séptima edición disponibles en el Aula Virtual  

de la Biblioteca CUNBAV:
https://verapaz.net/a7/Apa7.html

Síguenos en Facebook: 
https://www.facebook.com/biblio.cunbav

Página Web:  
https://verapaz.net


